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Program szczegotowy

6 MARCA 2025

14:00 — 15:00 — Rejestracja uczestnikow

15:00 — 15:30 — Otwarcie konferencji

15:30 — 16:00 — Jubileusz 5-lecia Instytutu Ochrony Zdrowia, Wreczenie Odznaczen

16:00 — 16:30 — Wyktad inauguracyjny on-line - dr hab. Mariola Gtowacka — Awans poziomy
pielegniarki jako baza rozwoju praktyki pielegniarskiej i bezpieczenstwa
pacjenta.

16:30 — 17:00 — Wyktad inauguracyjny — dr n. med. i n. o zdr. 1zabela Kaptacz - Wsparcie
| rozwoj pielegniarek opieki paliatywnej W perspektywie samodzielnosci

I odpowiedzialnosci zawodowej.



7 MARCA 2025
SESJE PLENARNE

Sesja |

Moderatorzy: dr Bozena Majchrowicz; dr hab. n. med. i n. o zdr., Sabina Krupa-Nurcek
Prof. UR; dr hab.n. o zdr. Bozena Baczewska, Prof. PANS.

8:30 - 8:50 —

8:50-9:10-

9:15-9:25 -

9:30 -9:40 —

Samodzielnos¢ zawodowa pielegniarki fikcja prawna czy rzeczywistosc¢?
Matgorzata Paszkowska -Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia

Nauk Stosowanych w Przemyslu

Terapie przysztosciowe w medycynie oparte na genetyce. Wiestaw Barabasz -
Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w

Przemyslu.

Wiedza w zakresie profilaktyki i leczenia odlezyn wsrod pielegniarek. Joanna
Przybek-Mita, Dariusz Bazalinski, Ewelina Matek, Jan Kachaniuk, Dorota
Koziet, Maria Kozka, Maria Szewczyk. Uniwersytet Rzeszowski, Collegium

Medicum, Instytut Nauk o Zdrowiu i Psychologii.

Wsparcie organizacyjne a lojalnos¢ kadry pielegniarskiej wobec organizacji.
Jadwiga Klukow!, Wioletta Soltys?, Matgorzata Dziura®, Edyta Szydto3-!
Katedra Zarzadzania w Pielegniarstwie i1 Pielegniarstwa Klinicznego, Instytut
Nauk Klinicznych, Akademia Zamojska 2Uniwersytecki Szpital Kliniczny im.
Fryderyka Chopina w Rzeszowie ®Zaktad Pielegniarstwa, Instytut Zdrowia,

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie.



Sesja Il

Moderatorzy: dr Jadwiga Klukow; dr Renata Dziubaszewska; dr Malgorzata Paszkowska

10:00 - 10:10 -

10:10 - 10:30 -

10:30 — 10:40 —

10:45 - 10:55 -

Smartfon w reku a otytosé i aktywnosé fizyczna miodziezy. Magdalena Rekas,

Joanna Burzynska - Uniwersytet Rzeszowski

Poziom wiedzy pielegniarek na temat odpowiedzialnosci zawodowej oraz
aktow prawnych regulujgcych wykonywanie zawodu pielegniarki. Renata
Dziubaszewska, Dominika Owsiak, Katarzyna Lisowicz, Dawid Makowicz,
Malgorzata Moskal-Szybka - Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych

w Kro$nie

Al w pielegniarstwie to szansa, zagrozenie czy Wyzwanie? Dagmara
Podgorska - Kowalczyk, Patrycja Trojnar - Instytut Ochrony Zdrowia

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Przemyslu.

Jakos¢ opieki w postepowaniu z bolem pooperacyjnym wsrod pacjentow
oddziatu chirurgii urazowo- ortopedycznej. Katarzyna Piasek?, Paula Lech?,
Aneta Lesiak?, Pawet Wiech'2, lnstytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa
Akademia Nauk Stosowanych w Przemyslu. 2Wydziat Nauk o Zdrowiu

i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski.

11:00 — 11:30 - PRZERWA KAWOWA

Sesja I11 Anglojezyczna

Moderatorzy: dr Katarzyna Tomaszewska; dr Joanna Przybek-Mita; mgr Patrycja Trojnar

11:30 - 11:40 -

Monitoring pohybovej aktivity a sebestacnosti a jeho benefit v prevencii
destabilizacie geriatrickych pacientov/ Monitoring physical activity and self-
sufficiency and its benefit in the prevention of destabilization geriatric
patients. Katarina Zrubakova!, Somia Kajuchova?, Libusa Repiska®, Ivana

Astaryoval- !Fakulta zdravotnictva Katolicka univerzita v Ruzomberku,



11:45-11:55 -
12:00-12:10 -
12:15-12:25 -
12:30-12:40 -

Faculty of Health Catholic University in Ruzomberok *Oddelenie dIhodobo
chorych, Ustredna vojenskd nemocnica SNP-Fakultnd nemocnica,
Department of Long-Term Patients, Central Military Hospital - Faculty
Hospital 3Institat Dr. Pavla Blahu Skalica, Vysok4 $kola zdravotnictva
a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava Dr. Pavol Blaha Institute in Skalica,
St. Elizabeth University of Health and Social Work Bratislava

Hodnotenie vyZivového stavu onkologického pacienta z pohladu sestry/
Assessment of nutritional status of the cancer patient from a nurse's
perspective. Marcela Izova, Zrubakova Katarina, Helena Kaducékova -
Katolicka univerzita v Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva, Katedra

oSetrovatel’stva

The impact of a child's oncological disease on the family/Vplyv
onkologického ochorenia dietata na rodinu. - Helena Kadu¢akoval?,
Marcela Izoval- Faculty of Health Sciences, Catholic University in
Ruzomberok / Fakulta zdravotnictva, Katolicka univerzita v Ruzomberku
(SK). 2Department of Health Care Sciences, Faculty of Humanities, Tomas
Bata University in Zlin / Ustav zdravotnickych véd, Fakulta humanitnich

studii, Univerzita TomaSe Bati ve Zlin¢ (CZ)

Pracovna zataz sestier a stratégie jej zvladania / Nursing workload and
coping strategies. - Maria Lehotska?, Katarzyna Tomaszewska?, Krystyna
Kowalczuk®, Eva Moraucikoval, Maria Novysedlakova®, Jozef Babeckal-
Katolicka univerzita v RuZomberku, Fakulta zdravotnictva/Catholic
University in Ruzomberok, Faculty of Health Sciences.?Pafistwowa
Akademia Nauk Stosowanych im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu, Wydziat
Ochrony Zdrowia /State Academy of Applied Sciences B. Markiewicz in
Jarostaw, Faculty of Health Protection 3Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku, Zaktad Zintegrovanej Opieki Medycznej/Medical University
of Biatystok, Department of Integrated Medical Care

Moral distress in Nursing. - Eva Morauc¢ikova, Maria Lehotska, Lukas$ Kober,
Jozet Babecka, Viera Simockova - Katolicka univerzita v Ruzomberku,
Fakulta zdravotnictva, Catholic University in Ruzomberok, Faculty of Health

Sciences.



12:45 - 12:55 —

Podpora farmakologickej gramotnosti u pacientov s artériovou hypertenziou
V kontexte osetrovatelstva/Pharmacology literacy support in patients with
arterial hypertension in the context of nursing. - Maria Novysedlakova,
Mariana MagerCiakovd, Maria Lehotskd - Katolicka univerzita
Vv Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva, Catholic University in Ruzomberok,

Faculty of Health Sciences

13:00 — 13:45 - PRZERWA OBIADOWA

Sesja IV Studencka

Moderatorzy: dr Irena Puszkarz; dr Agnieszka Bartoszek; dr Matgorzata Dziura

13:45 - 13:55 -

14:00 — 14:10 -

14:15-14:25 -

14:30 — 14:40 —

~Metody oceny bolu u pacjentow nieprzytomnych” — przeglgd literatury.
Martyna Winiarska (opiekun pracy Dr hab. n med. i n. o zdr. Prof. UR Sabina
Krupa-Nurcek) — Collegium Medicum Uniwersytet Rzeszowski Kierunek
Lekarski

Niefarmakologiczne i farmakologiczne metody zapobiegania delirium
pooperacyjnemu. Dominika Wisniewska (opiekun pracy Dr hab. n med.
in.ozdr. Prof. UR Sabina Krupa-Nurcek) - Collegium Medicum

Uniwersytet Rzeszowski Kierunek Lekarski

Sen jako Klucz do Zdrowia: Zagrozenia zwigzane z Deprywacjq Snu.
Karolina Czerkiewicz (opiekun pracy Dr hab. n med. i n. o zdr. Prof. UR
Sabina Krupa-Nurcek) - Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytet

Rzeszowski, Kopisto 2a, 35-315 Rzeszow.

Wyzwania profilaktyki w  kontekscie ryzyka chorob zawodowych
pielegniarki/pielegniarza. Agnieszka Rybka®, Edyta Barnas?, Matgorzata
Mar¢® (opiekun: Prof. dr hab. n. o zdr. Edyta Barna$) -! Doktorantka Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Rzeszowskiego w dyscyplinie: nauki o zdrowiu,
Rzeszow, Polska 2Katedra Potoznictwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Collegium

Medicum, Uniwersytet Rzeszowski, Polska 3Katedra Pielegniarstwa,



14:45 — 14:55 —
15:00 — 15:10 -
15:15 - 15:25 -
15:30 — 15:40 —
15:45 — 15:55 -

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski,

Polska.

Profesjonalizm i Samodzielnos¢ Zawodowa Wspotczesnego Pielegniarstwa:
Wyzwania i Perspektywy Rozwoju — Seweryn Bak (opiekun pracy dr hab.
n. med. inz. Dorota Bartusik-Aebisher, prof. UR) - SKN BIOCHEMIKOW
URCELL, Uniwersytet Rzeszowski

Zaufanie pacjentow do samodzielnego wypisywania recept przez
pielegniarki: perspektywa spoleczna, medyczna i etyczna. Sara Sarosiek?,
Patrycja Pitak!, Matgorzata Maré? -.!Studenckic Koto Naukowe
Pielegniarstwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum,
Uniwersytet Rzeszowski 2Katedra Pielegniarstwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu
I Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski.

Zaufanie spoleczne jako fundament profesji pielegniarskiej. Emilia
Frankiewicz!, Oliwia Jaros', Natalia Jasinska', Matgorzata Maré*!
Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa, Wydzial Nauk o Zdrowiu
i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski *Katedra
Pielggniarstwa, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum,

Uniwersytet Rzeszowski.

Zakres opieki pielegniarskiej nad pacjentem z rakiem prostaty. Karolina Bis’,
Julia Sztorc!, Justyna Stanistawczyk® (opiekunowie: dr hab.n. o zdr. BoZena
Baczewska, prof. PANS, dr n.med. Iwona Jastrzgbska, prof. Uczelni) -. 'Koto
Naukowe przy Zakladzie Interny 1 Pielegniarstwa Internistycznego UM

Lublin ? Koto Naukowe przy Instytucie Ochrony Zdrowia PANS.

Problemy opiekuncze pacjenta z otyloscig. Julia Sztorc', Karolina Bis!,
Aleksandra Markowska ? (opiekunowie: dr hab.n. o zdr. Bozena Baczewska,
prof. PANS, dr n.med. Iwona Jastrzgbska, prof. Uczelni) - 'Koto Naukowe
przy Zakladzie Interny 1 Pielggniarstwa Internistycznego UM Lublin * Koto
Naukowe przy Instytucie Ochrony Zdrowia PANS



WARSZTATY

13:45 — 14:45 — Wykorzystanie infuzorow do chemioterapii w warunkach domowych.

Malgorzata Kulas, Renata Telega - Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa

Akademia Nauk Stosowanych w Przemyslu

13:45 — 14:45 — Towarzyszenie osobie umierajgcej - co robié, kiedy ,,nie da si¢ nic zrobic¢”?

Bozena Baczewska, Iwona Jastrzgbska - Zaklad Interny i Pielegniarstwa

Internistycznego Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego

w Lublinie
16:00 — WYNIKI SESJI POSTEROWEJ | PODSUMOWANIE
KONFERENCIJI
07.08.2025 r.
SESJA

E- POSTEROWA

E-POSTER
SESSION

Beata Baranska
Endoprotezoplastyka stawu biodrowego
a funkcjonowanie w zZyciu codziennym.

Instytut Ochrony Zdrowia, PANS Przemysl

Malgorzata Chomont
Opieka pielegniarska nad pacjentkq z chorobg Hashimoto

Wydziat Ochrony Zdrowia Panstwowa Akademia Nauk stosowanych im ks.
B. Markiewicza w Jarostawiu

Jarostaw Noworol, Alicja Klos
Wypalenie zawodowe wsrod pielegniarek — jak budowaé odpornosé
psychiczng

Wydzial Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im ks.
Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

Bozena Majchrowicz' Krystyna Kowalczuk? Katarzyna Tomaszewska®
Czynniki ~ stresogenne na  stanowisku pracy pielegniarki  opieki
diugoterminowej domowej

nstytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

2Zaklad Zintegrowanej Opieki Medycznej, Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku,

3Wydziat Ochrony Zdrowia Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im ks.
B. Markiewicza w Jarostawiu,




Katarzyna Tomaszewska' Krystyna Kowalczuk® Bozena Majchrowicz®
Kodeks etyki a ksztattowanie wartosci zawodowych w grupie ankietowanych
pielegniarek

"Wydzial Ochrony Zdrowia Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im ks.
B. Markiewicza w Jarostawiu,

2Zaklad Zintegrowanej Opieki Medycznej, Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku,

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Irena Puszkarz, Klaudia Biskup
CZY chcesz o tym porozmawiac? - nierozwigzane konflikty w pracy personelu
pielegniarskiego

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Malgorzata Piotrowicz'%, Barbara Wojtyna'?
Profesjonalizm w pracy pielegniarki anestezjologicznej

'Wydziat Ochrony Zdrowia - Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im
ks. B Markiewicza w Jarostawiu;

2Szpital Wojewodzki im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu;

3Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu

Agata Hasko
Dietoprofilaktyka choroby Alzheimera wyzwaniem wspotczesnej medycyny
geriatrycznej.

Laboratorium Biologii Molekularnej Medyczno-Przyrodnicze Centrum
Badan Innowacyjnych Uniwersytetu Rzeszowskiego

Barbara Wojtyna, Malgorzata Piotrowicz
Stres w pracy pielegniarki oddzialu intensywnej terapii we wspotczesnym
pielegniarstwie

Wydziat Ochrony Zdrowia Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im ks.
B. Markiewicza w Jarostawiu

Marta Jurkiewicz, Krystyna Zaleszczyk
Ocena zachowan zdrowotnych wsréd osob zatrudniomych w stuzbach
mundurowych.

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu




Amalia Alieva?, Kacper Zi¢ba', Malgorzata Makar!, Damian
Wisniewski', Irena Puszkarz'

Wiedza personelu pielegniarskiegco na temat nowych kompetencji
zawodowych ijej praktyczne wykorzystanie w warunkach szpitala
psychiatrycznego

Instytut Ochrony Zdrowia PANS w Przemyslu
2 Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu Zyrardow

Agnieszka Bana$, Beata Niedzwiecka, Elzbieta Szyba, Irena Puszkarz
Oytosé jako problem spoleczny w obszarze badan naukowych pielegniarki

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Anna Lewandowska, Tomasz Lewandowski, Barbara Laskowska
Wplyw choroby nowotworowej dziecka na funkcjonowanie rodziny

PANS JAROSEAW, PANS TARNOBRZEG

Chmiel Z., Lesiak A., Hubert — Lutecka A., Jasinska M.
Ocena poziomu satysfakcji i zadowolenia z pracy pielegniarek pracujgcych
w podmiotach leczniczych na terenie powiatu rzeszowskiego

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet
Rzeszowski

Lesiak A, Chmiel Z. Hubert — Lutecka A., Rézowicz K.
Zjawisko mobbingu i dyskryminacji wsrod pracownikow medycznych
zatrudnionych w podmiotach leczniczych na terenie Rzeszowa

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet
Rzeszowski

Jolanta Kopeé, Agata Sawa
Samodzielnos¢ pielegniarki w leczeniu ran przewlektych

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Dagmara Podgorska-Kowalczyk, Monika Cisek, Pawel Pogorzelec
Od symulacji do rzeczywistosci —rola moulage w ksztalceniu pielegniarek

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu




Joanna Chowaniec!, Magdalena Brodowicz-Krél!, Magdalena Rekas®,
Agnieszka Szalach?
Rola pielegniarek w opiece nad pacjentami psychiatrycznymi

tUniwersytet Rzeszowski, Collegium Medicum, Wydziat Nauk o Zdrowiu
i Psychologii

2Absolwentka, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Instytut Pielegniarstwa i
Potoznictwa, Akademia Zamojska

Janina Zajchowska
Pacjent ze stymulatorem serca — mozliwosci i ograniczenia.

Wydziat Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im ks.
B. Markiewicza w Jarostawiu

Paulina Banas, Anna Kontek, Kamila Paszczynska (opiekunowie pracy -
mgr Anna Dominik, mgr Agata Wazna, mgr Violetta Stechly)
Pompa czy pen? Optymalizacja terapii insulinowej w cukrzycy typu 1.

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jarostawiu

Agnieszka Osiega (opiekun: dr n. med. Damian Strojny)
Opieka pielegniarska nad pacjentem po zabiegu endoprotezoplastyki stawu
biodrowego

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Biskup Klaudia (opiekun: dr n.med. Puszkarz Irena) Pielggniarstwo
- gdy zyczliwosé staje sig terapiq

Instytut Ochrony Zdrowia PANS w Przemyslu

Andzelika Kordek (opiekun: dr n.med. Damian Strojny)
Rola pielegniarska nad pacjentem z ASD po zabiegu zamknigcia ubytku
przegrody miedzyprzedsionkowej

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
W Przemyslu

Malgorzata Mrozowska, Magdalena Ko$¢ (opiekun: mgr Patrycja
Trojnar)
Zadania pielegniarki u pacjenta z cukrzycq

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
W Przemyslu




Magdalena Ko$¢, Malgorzata Mrozowska, (opiekun: dr n.med. Damian
Strojny)

Opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie po NZK
z powodu hipotermii.

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
W Przemyslu

Inga Dusza (opiekun: dr n.med. Damian Strojny)

Zadania pielegniarki wobec pacjenta z nowotworem przelyku — leczonym
Zywieniowo

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
w Przemyslu

Natalia Lonc-Rogal (opiekun: dr n.med. Damian Strojny)
Opieka nad pacjentem z depresjq z uzaleznieniem od benzodiazepin

Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych
W Przemyslu




KOMITET ORGANIZACYJNY / ORGANIZING COMMITTEE

Dr n. o zdr. Bozena Majchrowicz -
Przewodniczaca

Dr n med. Kinga Zurawska vel Dziurawiec -

sekretarz

CZ1L.ONKOWIE

PhDr. Maria Lehotska, PhD Mgr Matgorzata Kulas
PhDr. Maria Novysedldkova, PhD Mgr Matgorzata Makar
Dr Robert Oliwa Mgr Elzbieta Mandzyn
Dr n. o0 zdr. Irena Puszkarz Mgr Beata Niedzwiedzka
Dr n. spot. Katarzyna Tomaszewska Mgr Dagmara Podgorska - Kowalczyk
Mgr Iwona Dobrowolska Mgr Agata Sawa

Mgr Janina Jarocka Mgr Damian Wisniewski
Mgr Jolanta Karpinska- Ciuba Mgr Renata Telega

Mgr Jolanta Kopeé Mgr Patrycja Trojnar

KOMITET NAUKOWY

Dr n. med. Beata Baranska -
Przewodniczaca

CZLONKOWIE

prof. PhDr. Mgr. Helena Kadu¢akova PhD.
Prof. Wieslaw Barabasz

Dr hab. Bozena Baczewska, prof. PANS
Dr hab. Pawetl Wiech, prof. PANS

dr hab. n. med. i n. o zdr., Sabina Krupa-Nurcek Prof. UR,
Dr n. med. Marta Jurkiewicz

Dr n. o zdr. Bozena Majchrowicz

Dr n. o zdr. Irena Puszkarz

Dr n. med. Damian Strojny

Dr n. spot. Katarzyna Tomaszewska

Dr n. med. Ewa Kulbaka

Dr n. med. Katarzyna Wisniewska



